ROZPORZADZENIE
MINISTRA POLITYKI SPOLECZNEJ Y

z dnia 22 wrzénia 2005 .
w sprawie specjalistycznych ustug opiekiiczych

(Dz. U. z dnia 30 wrzmia 2005 r.)

Na podstawie art. 50 ust. 7 ustawy z dnia 12 m2@€& r. o pomocy spotecznej (Dz. U. Nr
64, poz. 593, z pd. zm?) zaradza s, co nastpuje:

8 1.Rozporadzenie okréa:

1) rodzaje specjalistycznych ustug opigkzych, zwanych dalej "specjalistycznymi
ustugami”;

2) kwalifikacje oséBwiadczcych specjalistyczne ustugi;

3) warunki i tryb ustalania oraz pobierania opkaspecjalistyczne ustugwiadczone
osobom z zaburzeniami psychicznymi;

4) warunki czsciowego lub catkowitego zwolnienia z optat, o kiémymowa w pkt 3.

8 2. Ustala st nastpujace rodzaje specjalistycznych ustug dostosowanycsedpegdinych
potrzeb oso6b wymaggjych pomocy w formie specjalistycznych ustug, wygkych z
rodzaju ich schorzenia lub niepetnospravangwiadczone przez osoby ze specjalistycznym
przygotowaniem zawodowym:

1) uczenie i rozwijanie umignosci niezlednych do samodzielneggycia, w tym
zwlaszcza:
a) ksztalttowanie umignaosci zaspokajania podstawowych potrzsiiowych i
umiejgtnosci spotecznego funkcjonowania, motywowanie do akigdei, leczenia i
rehabilitacji, prowadzenie treningdw umggjosci samoobstugi i umiejnosci spotecznych
oraz wspieranie, tele w formie asystowania w codziennych czy§eachzyciowych, w
szczegOlnéci takich jak:
- samoobstuga, zwlaszcza wykonywanie cz§girgmspodarczych i pogdkowych, w
tym umiegtnos¢ utrzymania i prowadzenia domu,
- dbatéc o higiere i wyglad,
- utrzymywanie kontaktéw z domownikami, réémikami, w miejscu nauki i pracy oraz
ze spotecznieia lokalm,
- wspolne organizowanie iggfzanie czasu wolnego,
- korzystanie z ustugadych instytucji,
b) interwencje i pomoc wyciu w rodzinie, w tym:
- pomoc w radzeniu sobie w sytuacjach krgmysh - poradnictwo specjalistyczne,
interwencje kryzysowe, wsparcie psychologicznenroxy terapeutyczne,
- utatwienie dogpu do edukaciji i kultury,
- doradztwo, koordynacja dzialmnych shib na rzecz rodziny, ktorej cztonkiem jest
osoba uzyskara pomoc w formie specjalistycznych ustug,
- ksztattowanie pozytywnych relacji osobypwesanej z osobami bliskimi,
- wspotpraca z rodzin ksztattowanie odpowiednich postaw wobec osolmywhcej,
niepetnosprawnej,
Cc) pomoc w zatatwianiu spraw gdowych, w tym:
- w uzyskanigwiadczeé socjalnych, emerytalno-rentowych,



- w wypetnieniu dokumentow wdowych,

d) wspieranie i pomoc w uzyskaniu zatrudniemdym zwiaszcza:

- w szukaniu informacji o pracy, pomoc wleagniu zatrudnienia lub alternatywnego
zajcia, w szczegoOlniei uczestnictwo w zagiach warsztatéw terapii zgjiowej, zaktadach
aktywnaci zawodowejsrodowiskowych domach samopomocy, centrach i klubategracii
spotecznej, klubach pracy,

- w kompletowaniu dokumentéw potrzebnyctedtiudnienia,

- w przygotowaniu do rozmowy z pracodawespieranie i asystowanie w kontaktach z
pracodawa,

- w rozwazywaniu probleméw psychicznych wynikaych z pracy lub jej braku,

€) pomoc w gospodarowaniu pigiemi, w tym:

- nauka planowania btetu, asystowanie przy ponoszeniu wydatkow,

- pomoc w uzyskaniu ulg w optatach,

- zwekszanie umigjtnosci gospodarowania wkasnym hielem oraz usamodzielnianie
finansowe;

2) piekgnacja - jako wspieranie procesu leczenia, w tym:

a) pomoc w dogpie doswiadcze zdrowotnych,

b) uzgadnianie i pilnowanie termindw wizyt legkich, bada diagnostycznych,

c) pomoc w wykupywaniu lub zamawianiu lekéw weae,

d) pilnowanie przyjmowania lekow oraz obserwoigaewentualnych skutkow ubocznych
ich stosowania,

e) Ww szczegolnie uzasadnionych przypadkach zarogatrunkow, pomoc wzyciu

srodkow pomocniczych i materiatbw medycznych, przedéw ortopedycznych, a tag w
utrzymaniu higieny,

f) pomoc w dotarciu do placowek shy zdrowia,

g) pomoc w dotarciu do placéwek rehabilitacyjmyc

3) rehabilitacja fizyczna i usprawnianie zabumgch funkcji organizmu w zakresie
nieobgtym przepisami ustawy z dnia 27 sierpnia 2004swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych zérodkéw publicznych (Dz. U. Nr 210, poz. 2135, zpdzm?):

a) zgodnie z zaleceniami lekarskimi lub spesjglz zakresu rehabilitacji ruchowej lub
fizjoterapii,

b) wspotpraca ze specjalistami w zakresie wapiarpsychologiczno-pedagogicznego i
edukacyjno-terapeutycznego zmieazaigo do wielostronnej aktywizacji osoby korzystaj
ze specjalistycznych ustug;

4) pomoc mieszkaniowa, w tym:

a) w uzyskaniu mieszkania, negocjowaniu i wnoazeptat,

b) w organizacji drobnych remontéw, adaptagipraw, likwidacji barier
architektonicznych,

c) ksztattowanie wkziwych relacji osoby uzyskagej pomoc z gsiadami i gospodarzem
domu;

5) zapewnienie dzieciom i mtodziez zaburzeniami psychicznymi degt do zagé
rehabilitacyjnych i rewalidacyjno-wychowawczychwyjatkowych przypadkach, jeli nie
maja mazliwosci uzyskania dogpu do zagé, o ktérych mowa w art. 7 ustawy z dnia 19
sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznegn (2 Nr 111, poz. 535, z po. zm™¥).

§ 3.1. Specjalistyczne ustugi Swiadczone przez osoby posiagag kwalifikacje do
wykonywania zawodu: pracownika socjalnego, psyoh@|pedagoga, logopedy, terapeuty
zajgciowego, piedgniarki, asystenta osoby niepetnosprawnej, opiekénoklowiskowej,
specjalisty w zakresie rehabilitacji medycznejidierapeuty.



2. Osobhyswiadczce specjalistyczne ustugi dla oséb z zaburzeniayghicznymi musz
posiadé co najmniej potroczny stgpracy w jednej z nagbujacych jednostek:

1) szpitalu psychiatrycznym,;

2) jednostce organizacyjnej pomocy spoteczreepgbbb z zaburzeniami psychicznymi;

3) placéwce terapii lub placéwcévaatowej, do ktorej ucgszczag dzieci z zaburzeniami
rozwoju lub upéledzeniem umystowym;

4) orodku terapeutyczno-edukacyjno-wychowawczym;

5) zaktadzie rehabilitacji.
3. W uzasadnionych przypadkach specjalistycznegustog by¢ swiadczone przez osoby,
ktére zdobywaj lub podnosz wymagane kwalifikacje zawodowe okl@ene w ust. 1,
posiadaj co najmniej roczny stapracy w jednostkach, o ktérych mowa w ust. 2, jana
zapewnion mazliwos¢ konsultacji z osobamiwiadczcymi specjalistyczne ustugi,
posiadagcymi wymagane kwalifikacje.
4. Osobywiadczce specjalistyczne ustugi dla 0sob z zaburzeniayghicznymi musg
posiadé udokumentowane przeszkolenie w zakresie prowadzegmingow umiejtnosci
spotecznych przewidywanych w zakresie specjalistych ustug.

§ 4.1. Odptatnéc za specjalistyczne ustugi dla 0s6b z zaburzenpamychicznymi ustala
osrodek pomocy spotecznej wilawy ze wzgédu na miejsce zamieszkania osoby
wymagajcej pomocy w tej formie, na wniosek osoby zainteweanej lub jej opiekuna, w
zaleznosci od posiadanego dochodu na gswbrodzinie.

2. Minimalny poziom dochodu, od ktorego jest oldica wysokéc odptatndci, odpowiada
aktualnie obowgzujacemu kryterium dochodowemu osoby samotnie gosp@gasjuo
ktérym mowa w art. 8 ust. 1 pkt 1 ustawy z dniani@ca 2004 r. o pomocy spotecznej.
3. Przedziaty dochodu uzyskiwanego przez esamotnie gospodanga lub
przypadajcego na osapw rodzinie okrélaja nastpujace wskaniki odptatndgci:

Dochod osoby samotnie Wskazniki odptatngci w procentach ustalone od

ggg&ovc\llarggcz?g‘ ilg.b przypadagy naceny specjalistycznej ustugi za 1 godziia:

osoby samotnie "
osoby w rodzinie

gospodarujcej
do 461 zt = 100 % nieodptatnie nieodptatnie
powyzej 100 % do 132,5 % 15% 3.5%
powyzej 132,5 % do 165 % 3% 7%
powyzej 165 % do 187,5 % 5% 11 %
powyzej 187,5 % do 220 % 7% 15 %
powyzej 220 % do 237,5 % 11 % 20 %
powyzej 237,5 % do 255 % 15 % 25 %
powyzej 255 % do 265 % 22,5 % 325%
powyzej 265 % do 275 % 30 % 40 %
powyzej 275 % do 282,5 % 45 % 55 %
powyzej 282,5 % do 290 % 60 % 70 %
powyzej 290 % do 310 % 75 % 85 %
powyzej 310 % do 330 % 90 % 100 %
powyzej 330 % 100 % 100 %

4. Cer 1 godziny specjalistycznych ustug dla oséb z zagniami psychicznymi ustala
osrodek pomocy spotecznej, na podstawie analizy keszealizacji tego zadania lub wynika
ona z umowy zawartej przezrodek pomocy spotecznej z podmiotem przyjmeym

Zlecenie realizacji zadania.



5. Oplata za specjalistyczne ustugi stanowi ilocegny, o ktérej mowa w ust. 4, wskeka
odptatndci okreslonego w procentach, o ktorym mowa w ust. 3, oi@zbly godzin
swiadczonych ustug w ggu miesaca.

6. Gsrodek pomocy spotecznej wydaje degyajliczbie godzin przyznanych miesknie
specjalistycznych ustug oraz o wyseé&oodptatngci.

7. Jeeli wyliczona kwota odptatrigi za specjalistyczne ustugi dla 0s6b z zaburzeniam
psychicznymi jest isza od kwoty okrdonej w art. 38 ust. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004
0 pomocy spotecznej, odptatwd nie pobiera si

8. Odptatné¢ za specjalistyczne ustugi dla 0s6b z zaburzengmychicznymiwiadczone w
osrodkach wsparcia regulupdrebne przepisy.

§ 5. Optata za specjalistyczne ustugi jest wnoszonazposok uzyskuaca pomoc w formie
specjalistycznej ustugi lub jej opiekuna, begednio lub przelewem do kasy gdu gminy,
w terminie do 15. dnia kalego miesica nasipujacego po miegicu, w ktdrym wykonano
ustugs.

8 6.W szczegodlnie uzasadnionych przypadkach osobgeraesowana m@ by, na jej
wniosek lub na wniosek pracownika socjalneggscpwo lub catkowicie zwolniona z
ponoszenia odpfatdoi na czas ok&ony, zwitaszcza ze wzglu na:

1) konieczné¢ korzystania co najmniej z dwoch rodzajéw spedjadienych ustug;

2) konieczné& ponoszenia optfat za pobyt cztonka rodziny w dommqcy spotecznej lub
osrodku wsparcia i za pobyt cztonka rodziny w placéwpiekuiczo-wychowawczej,
leczniczo-rehabilitacyjnej, opiekazo-leczniczej lub piebnacyjno-opiekaczej;

3) konieczné& korzystania przez wtej niz jedra osole w rodzinie z pomocy w formie
specjalistycznych ustug lub ustug opiékaych, w tym co najmniej jedrprzewlekle chay;

4) zdarzenie losowe.

8§ 7.Rozporadzenie wchodzi wycie pierwszego dnia miesia hasipujacego po mieacu
ogtoszenia)

D Minister Polityki Spotecznej kieruje dziatem adhisiracji radowej - zabezpieczenie
spoteczne, na podstawie 8§ 1 ust. 2 rozjpdrenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 15 grudnia
2004 r. w sprawie szczegotowego zakresu dziatanaepyvezesa Rady Ministrow, Ministra
Polityki Spotecznej (Dz. U. Nr 265, poz. 2643).

2 Zmiany wymienionej ustawy zostaly ogtoszone w Dzz 2004 r. Nr 99, poz. 1001 i Nr
273, poz. 2703 oraz z 2005 r. Nr 64, poz. 565, Nmp@z. 788, Nr 164, poz. 1366, Nr 175,
poz. 1462, Nr 179, poz. 1487 i Nr 180, poz. 1493.

? Zmiany wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dzz 2005 r. Nr 94, poz. 788, Nr 132,
poz. 1110, Nr 138, poz. 1154, Nr 157, poz. 131416, poz. 1366, Nr 169, poz. 1411 i Nr
179, poz. 1485.

4 Zmiany wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dzz 1997 r. Nr 88, poz. 554 i Nr
113, poz. 731, z 1998 r. Nr 106, poz. 668, z 199& 111, poz. 95, z 2000 r. Nr 120, poz.
1268 oraz z 2005 r. Nr 141, poz. 1183, Nr 167, 4888 i Nr 175, poz. 1462.

® 7 dniem wejcia wzycie niniejszego rozpogdzenia traci moc rozpogdzenie Ministra
Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 18 grudnia 199@ rsprawie rodzajow specjalistycznych
ustug opiekiczych oraz kwalifikacji osébwiadczicych takie ustugi dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi, zasad i trybu ustalania i pobieratat za te ustugi, jak rownievarunkéw
czgsciowego lub catkowitego zwolnienia od optat (Dz.4J1997 r. Nr 2, poz. 12), zachowane
W mocy na podstawie art. 159 ustawy z dnia 12 m20€d r. o pomocy spotecznej (Dz. U.




Nr 64, poz. 593, Nr 99, poz. 1001 i Nr 273, po2D2draz z 2005 r. Nr 64, poz. 565, Nr 94,
poz. 788, Nr 164, poz. 1366, Nr 175, poz. 1462118, poz. 1487 i Nr 180, poz. 1493).



